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Protegemos o que importa.

Politica de Aceitacdo de Residuos Hospitalares

A politica da Stericycle exige o cumprimento de todos os regulamentos aplicaveis as atividades de recolha, transporte,
armazenamento e tratamento de residuos hospitalares. Os regulamentos definem que o produtor de residuos é
responsavel pela correta classificacao, triagem, acondicionamento e rotulagem dos residuos. Para garantir que nem a
Stericycle nem o produtor de residuos hospitalares violam os regulamentos aplicaveis, € imperativo que todas as partes
compreendam as regras relativas a classificacao, triagem, acondicionamento e rotulagem de residuos hospitalares. O
objetivo desta politica é resumir os requisitos minimos para garantir as adequadas condicdes para a recolha, transporte,
armazenamento e tratamento dos residuos hospitalares. Podem ser aplicadas politicas adicionais de aceitacao de
residuos especificas do tipo de residuo ou do pais, com base nas orientacdoes locais ou nos requisitos da licenca.
Contacte o seu gestor de cliente para mais informacdes ou o e-mail info.portugal@stericycle.com.

Residuos Hospitalares de Risco Biolégico e Residuos Hospitalares Especificos

A Stericycle aceita residuos hospitalares produzidos por uma vasta gama de atividades de prestacdo de cuidados de
salde a seres humanos ou animais e/ou investigacao relacionada, tal como definido nos regulamentos. O termo
«residuo hospitalar» inclui o residuo resultante de atividades de prestacdo de cuidados de salide a seres humanos ou a
animais, nas areas de prevencao, diagndstico, tratamento, reabilitacdo ou investigacdo e ensino, bem como de outras
atividades envolvendo procedimentos invasivos, tais como acupuntura, piercings e tatuagens, e o residuo resultante da
tanatopraxia.

TRIAGEM E ACONDICIONAMENTO DE RESIDUOS

O produtor de residuos é responsavel pela adequada triagem e acondicionamento em condicdes e local adequados para
o efeito, nos termos da legislacdo aplicavel, nomeadamente do disposto no regime geral de gestdo de residuos, nas
normas especificas de gestao de residuos hospitalares.

A correta triagem e acondicionamento de residuos reduz os riscos de tratamento inadequado, de contaminacao e de
acidentes para os funcionarios, publico em geral e ambiente.

Os residuos hospitalares devem ser triados e acondicionados, junto do local de producao, em recipientes codificados
por cores e com identificacao clara da sua origem e grupo, de acordo com a regulamentacao e classificacdo de residuos
hospitalares:

a) residuos do grupo lll em sacos de cor branca; e,

b) residuos do grupo IV em sacos de cor vermelha, com excecio dos materiais cortantes e perfurantes que
devem ser acondicionados em contentores imperfuraveis (o produtor deve garantir que os mesmos se
encontram devidamente encerrados previamente a sua rejeicio).

Para efeitos de transporte, os residuos hospitalares devem ser acondicionados em contentores que cumpram com os
requisitos de transporte de mercadorias perigosas. Os residuos perigosos ndao podem ser misturados, nem diluidos, com
residuos nao perigosos ou com diferentes categorias de residuos.

Todos os fluxos de residuos segregados devem ser classificados de acordo com as regras de classificacdo de residuos
hospitalares em grupos e utilizando o cédigo adequado da Lista Europeia de Residuos (LER). Para os residuos
hospitalares devem ser utilizados os codigos do capitulo 18 (residuos da prestacdo de cuidados de sauide a seres
humanos ou animais e/ou investigacdo relacionada).
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GESTAO DE RESIDUOS NAO CONFORMES

Os funciondrios da Stericycle podem recusar a recolha de contentores com residuos que ndo estejam em conformidade
com o disposto na legislacdo ou regulamentacao aplicavel, nas licencas e na politica da empresa, nomeadamente, por
conterem residuos ndo admissiveis, por estarem indevidamente acondicionados ou encerrados, por excesso de peso ou
caso se verifiguem danos nesses contentores suscetiveis de criar um risco de exposicao aos funcionarios, publico em
geral ou ambiente.

Os funciondarios da Stericycle apenas estao autorizados a fazer a recolha e transporte dos contentores com residuos,
nado estando autorizados a manipular sacos. Nao admitido o acondicionamento direto dos residuos hospitalares no
interior dos contentores de transporte sem o prévio acondicionamento em saco plastico, a excecdo dos contentores
com residuos corto-perfurantes, que sdo acondicionados diretamente em contentores especificos.

Os residuos que ndo se encontrem em conformidade com a presente politica de aceitacdo de residuos identificados no
ponto de recolha, no transporte ou numa instalacio da Stericycle podem ser devolvidos ao produtor ou podem ser
reencaminhados para tratamento adequado. A correta triagem, acondicionamento e rotulagem sdo essenciais para
garantir um manuseamento, recolha, transporte e tratamento adequados e seguros dos residuos hospitalares.

LISTA DE VERIFICACAO DA POLITICA DE ACEITACAO DE RESIDUOS HOSPITALARES DA STERICYCLE

RESIDUOS HOSPITALARES ACEITES

Grupo Il - Residuos Hospitalares de Risco Biolégico
e Todos os residuos provenientes de quartos ou enfermarias de doentes infeciosos ou suspeitos, de unidades de

hemodiilise, de blocos operatdrios, de salas de tratamento, de salas de autépsia e de anatomia patolégica, de patologia

clinica e de laboratdrios de investigacdo, com excecao dos do Grupo 1V;

Todo o material utilizado em didlise;

Pecas anatdmicas nao identificaveis;

Residuos que resultam da administracdo de sangue e derivados;

Sistemas utilizados na administracio de soros e medicamentos, com excecdo dos do Grupo 1V;

Sacos coletores de fluidos orgénicos e respetivos sistemas;

e  Material ortopédico: talas, gessos e ligaduras gessadas contaminados ou com vestigios de sangue; material de prétese
retirado a doentes;

e Fraldas e resguardos descartaveis contaminados ou com vestigios de sangue;

e  Material de protecao individual utilizado em cuidados de salde e servicos de apoio geral em que haja contacto com
produtos contaminados (luvas, mascaras, aventais e outros).

Grupo IV - Residuos Hospitalares Especificos

e Pecas anatdomicas identificaveis, fetos e placentas;

e  Cadaveres de animais de experiéncia laboratorial;

e  Materiais cortantes e perfurantes: agulhas, cateteres e todo o material invasivo;

e  Produtos quimicos e farmacos rejeitados, quando nao sujeitos a legislacdo especifica;
e  Citostaticos e todo o material utilizado na sua manipulacdo e administracao.

RESIDUOS HOSPITALARES SUJEITOS A RESTRICOES

e Parafina - Os residuos de parafina (liquida e sélida) sao classificados como residuos do grupo IV. Devem ser previamente
acondicionados em saco vermelho antes da sua rejeicdo para o contentor vermelho (com o limite maximo de 5 Kg /L por
contentor).

e  Pecas Anatémicas com Formol - Sempre que, por razdes imputdveis ao produtor, ndo seja possivel a separacdo da peca
anatdmica do liquido de conservacao (por exemplo formol, metanol), é autorizada a rejeicdo do conjunto como residuo do
grupo |V. Para esse efeito, os recipientes (com a peca e o liquido) devem ser rejeitados devidamente encerrados, em saco
vermelho e contentor vermelho de 30 litros (capacidade maxima admitida para esta finalidade).

e  Proéteses Metdlicas - As préteses metalicas contaminadas e rejeitadas devem ser segregadas em contentores especificos a

S disponibilizar pela Stericycle.

e Caso o produtor tenha a necessidade de rejeitar residuos hospitalares perigosos com dimensao/volume que
individualmente exceda os 60 litros (capacidade do contentor), deve ser solicitada a Stericycle a recolha pontual dos
mesmos. Posteriormente a Stericycle definird com o produtor os procedimentos a utilizar para o acondicionamento e
contentorizacéo dos residuos em questao.
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RESIDUOS NAO ACEITES

Nos contentores destinados ao acondicionamento de residuos hospitalares, esta interdito a colocaciao dos seguintes residuos:

Residuos radioativos.

Baterias e residuos de equipamentos elétricos e eletrénicos.

Residuos que contenham explosivos.

Poluentes organicos persistentes (POP's).

Produtos quimicos, tais como, residuos liquidos perigosos (formol, xilol, desinfetantes, corantes, revelador e fixador, entre
outros), amalgamas dentarias, mercurio, reagentes obsoletos, entre outros, terdo de ser alvo de uma proposta especifica
onde constam as especificagcdes técnicas e condicdes de acondicionamento e admissao dos residuos em questao.

e Embalagens sob Pressao - A rejeicdo destes residuos obedece a requisitos especificos de gestdo e tratamento.

e Cadaveres de Animais de Companhia - A gestao destes Subprodutos Animais estd sujeita a legislacdo especifica. Caso o
produtor necessite deste tipo de servico, devera contactar a Stericycle para o efeito e acordar as condicdes especificas do
servico em questao.

Restrigcoes gerais

e O pesomaximo admitido para os contentores de 60 litros é de 13 Kg. A Stericycle nao aceitara contentores com peso
superior a este limite maximo.

Data de publicacdo: 14 de julho de 2022.



