
Parecem formiguinhas, de passo apressado, arrastando carros de mão cheios 

de contentores de lixo. Recolhem, por dia, mais de uma tonelada de resíduos 

tóxicos e contaminados produzidos no Hospital. São a equipa da Ambimed 

 a trabalhar no Hospital Beatriz Ângelo.

O Pedro, a Eleine e o Silva têm por 
sua conta a maior parte do trabalho 
pesado. Por dia, recolhem mais de 
200 contentores com 1300 kg de 
resíduos por todo o Hospital. Re-
põem, também diariamente, cada 
um dos contentores recolhidos por 
novos contentores, devidamente 
limpos e desinfetados. E ainda 
fazem a distribuição por todos os 
serviços dos sacos de plástico para 
o lixo e das boxes para recolher 
agulhas e lâminas.

Parecem formiguinhas, corren-
do o hospital em passo apressa-
do, arrastando enormes carros 
de mão cheios de contentores 
verdes e vermelhos que contêm 
os resíduos tóxicos e contami-
nados produzidos no Hospital. 
Será tudo depois incinerado e 
descontaminado na central da 
Ambimed, a empresa respon-
sável por este serviço no HBA.
O Pedro ocupa-se de todo o 
Piso 1 do Hospital. O Silva 

cobre todo o lado esquerdo do 
Hospital e a Eleine os andares 
de todo o lado direito. «O Blo-
co Operatório é, sem dúvida, 
o serviço que mais resíduos 
produz. Chego a ir lá recolher 
contentores quatro vezes por 
dia», exemplifi ca o Pedro, res-
ponsável por esta equipa, sor-
rindo: «Até já cheguei a fazer 
20 quilómetros por dia, aqui 
no Hospital, a andar de um 
lado para o outro».

1300 QUILOS POR DIA
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